Pondéli 29. 4. 2024

Jidelni listek
od 29. 4. do 5. 5. 2024

Dieta ¢. Alergeny
Polévka 2,3,9,95 Bramborova 1,3,7,9
Obéd¢.1 | 3,9, mix Uzené kufeci stehno, bramborova kase, kompot 1,3,7,9,10,12
2,98 Kufeci stehno pecené, bramborova kase, kompot 1,3,7,9,10,12
Obédé.2 | 3,9 Langose s keCupem a syrem, ¢aj ovocny 1,3,7,10
Utery 30. 4. 2024
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 2,3,9,95 Selska/ 2, 9S krupicova 1,3,9,10,12,13
Obéd ¢. 1 2,3,9,9S, mix Marinované kufeci nudlicky se zeleninou a Zampiony, dusena ryze 1,9,10,12,13
Obédé.2 |3,9 Veprova jatra na rostu (nudlicky), brambory varené, tatarska omacka 1,3,9,10,12
Stfeda 1. 5. 2024 Statni svatek - Svatek prace
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 3,9 Slepici vyvar s jatrovou ryzi 1,3,9,10,12,13
2,98 Slepici vyvar s masem a téstovinou 1,3,9,10,12,13
Obédé.1 | 3,9 Kufeci stehenni fizek s jarni nadivkou, brambory vafené, 1,3,9,10
okurkovy salat
2,95 Kufeci stehenni fizek s jarni nadivkou, brambory vafené, rajsky salat 1,3,9,10
mix Kufeci stehenni fizek duseny, bramborova kase, okurkovy salat 1,3,7,10
Ctvrtek 2. 5. 2024
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 2,3,9,9S Italska/9, 9S Italska 1,3,6,9,12,13
Obéd ¢.1 | 3,9, mix Vepriovy gulas, chléb (3ks) 1,3,9,10
2,9S Vepriovy gulas, pecivo (3ks) 1,3,9,10
Patek 3. 5. 2024
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 3,9 Zelna s uzeninou 1,3,9,10,12
2,95 Vlockova 1,3,9,10,12
Obédc.1 |2,3,99S RyZovy nakyp s ovocem / BPC 1,37
Obédé.2 | 3,9 Hovézi maso na pepfi, téstoviny varené 1,3,10
2,9S, mix Hovézi maso pfirodni, téstoviny varené 1,3,10
Sobota 4. 5. 2024
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 3,9 Zeleninovy vyvar s masem, frititové nudle 1,3,7,9,12
2,95 Zeleninovy vyvar s masem a téstovinou 1,3,7,9,12
Obéd ¢. 1 2,3,9,9S, mix Vepfové maso na kminé (kostky), dusena ryze 1,3,9,10,12
Nedéle 5. 5. 20234
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 3,9 Cizrnova s kofenovou zeleninou 1,3,9,12,13
2,98 Masovy vyvar s drobenim 1,3,9,12,13
Obéd¢.1 | 2, 3,9,9S, mix Masova rolada, stouchané brambory s pazitkou, ¢ervena fepa 1,3,7,10,13

3 - racionalni dieta

9 - diabeticka dieta
BPC - bez pfidaného cukru

2 - etfici dieta

Seznam alergeni: viz nasténka - vedle jidelniho listku.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Pfejeme Vam dobrou chut.

D9S - diabeticka Setiici dieta
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